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Met deze lijst kun je controleren, of je fiets echt voorbereid en klaar is voor de weg.

Als je een keer niet zeker bent, of vervangende onderdelen voor je fiets nodig hebt, helpen de

professionals in de fietswinkel je beslist verder.

Functioneren mijn remmen voor en achter?
Indien ik een terugtraprem heb, werkt deze ook?
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@‘> Heb ik een bel op het stuur? Kan ik deze goed bereiken/hanteren en
belt deze ook? Q NEE
. O
t> Kijk nu naar je pedalen. Zijn de gele reflectoren geplaatst? O
NEE
__ Isereenrode reflector en een achterlicht op mijn fiets? O JA
> Werkt het licht ook? Q NEE
. . . OEL
< Natuurlijk heb ik ook voor een licht nodig. Is deze goed aangebracht
= en schijnt deze ook helder genoeg? O NEE
) . . O 14
A Zijn alle spaken strak aangedraaid en heb ik ook reflectoren op de
> spaken aangebracht? O NEE
. . . OEL
- Is het zadel stevig aangebracht en is de hoogte goed? Bereik ik
> de pedalen goed en zit ik comfortabel? Q NEE
. O
t> Kan ik gemakkelijk naar de volgende versnelling overschakelen? O
NEE
: O
t-:> Is de ketting strak gespannen en goed gesmeerd? Q
NEE

Vergeet alstublieft niet: let altijd op de andere weggebruikers en verkeersborden en
rijdt voorzichtig. Zorg er ook voor, dat de afzonderlijke delen, vooral de lampen en
reflectoren schoon zijn. Het is natuurlijk heel belangrijk dat je altijd een helm draagt.

De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden:

www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.
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