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In der Packung ist eine genaue
Anleitung fir die Herstellung
der Badekugeln, bitte lies diese
sorgfaltig durch und halte dich
daran! Diese Anleitung ist eine
Erganzung mit Tipps und Ideen.
Bereite am besten alles vor: Du
bendtigst einen Topf mit Was-
ser, den Herd, ein Waschbecken,
ein Geschirrtuch und eine Unter-
lage fir die fertigen Kugeln.
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Schmelze die Komponente A lt. Anleitung im hei-

Ren Wasserbad. Dann fligst du wie beschrieben
Komponente B zu und verriihrst das
Ganze. Zum Schluss fligst du noch
Komponente C zu und verriihrst es
wieder mit dem beigelegten Riihr-
stabchen. Die Masse bleibt die ganze
Zeit im Topf und auf dem Herd. Das
Wasser sollte noch heifd sein. Dann lt.
Anleitung ein paar Minuten stehen
lassen bis die gesamte Masse lauwarm
ist. Du kannst jetzt getrocknete Laven-
delbliten, Rosenblatter oder andere
Krduter zufiigen. Es eignet sich auch
grober Krautertee!

Nimm den Badekugelformer und fille beide
Halften mit der lauwarmen Masse auf. Damit sich
die Kugeln gut verbinden, kannst dur

ruhig mehr Masse eindriicken. Dann
zusammenklappen und fest andri-
cken. Nach dem Aufklappen sind
die Kugelhalften verbunden und du
kannst sie leicht aus der Form neh-
men. Bevor du die nachste Kugel
formst, musst du den Fomer mit
warmen Wasser auswaschen und

(") komplett abtrocknen, da sich
sonst die Masse bereits auflost!
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Die Kugeln missen dann noch 2 Tage trocknen
und dann kann das Badevergniigen losgehen!
Viel Spal3 und Entspannung!

Badesalz

Eine tolle Erganzung ist das grobkor- 1
nige Badesalz! Fille es einfach in »
eine Flasche, gib nach Wunsch etwas

Seifenfarbe oder eine Schicht Krauter «
(z.B. Lavendelbliiten) dazu. Zum Einful-

len kannst du das Salz in eine kleine
Kunststofftiite geben und ein

Ecke abschneiden. R

1000e weitere Bastelideen und Arbeitsblatter zum gratis Download beziehungsweise das benétigte Material und Werkzeug finden Sie arwww.aduis.com.





