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1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benötigte Material und Werkzeug: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Kissen stricken

Benötigtes Material:
ca. 200 g / Kissen,
Kissenhülle,
Füllwatte

Benötigtes Werkzeug:
Nadel,
Schere,
Stricknadel Stärke 7,0 - 8,0,
Zopfmusternadel

Anleitung und Bilder von Firma 
Max Gründl (c).
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Kissen stricken
3 tolle Anleitungen für kuschelige Kissen für Bett oder Sofa - 

wie wär‘s mit einer Kissenschlacht?

Größe: 
ca. 40 cm x 40 cm

Verbrauch: 
ca. 200 g je Kissen

Nadelstärke: 
7,0 – 8,0

Kissen hellgrau
Muster 1: kraus re: Hinr. und Rückr. re M
Muster 2: (Maschenzahl teilbar durch 4 + 1 M + 2 RM)
1. – 12. R: 1 RM, *2 M kraus re, 1 Patentmasche (= Hinr.: M mit U li abheben,
Rückr.: M mit U li abstricken), 1 M kraus re, ab * wdh., enden mit 1 M kraus re, 1 RM
13. – 24. R: 1 RM, 2 M kraus re, * 2 M kraus re, 1 Patentmasche, 1 M kraus re,
ab * wdh., enden mit 3 M kraus re, 1 RM
1. – 24. R stets wdh.
Maschenprobe (kraus re): 12 M x 24 R = 10 cm x 10 cm

Anleitung:
41 M plus 2 RM anschlagen und 40 cm (= 96 R) im Muster 1 stricken. Weiter im Muster 2 arbei-
ten. In 80 cm (= 192 R) Gesamthöhe die M gerade abk.
Das Kissenteil 40 cm x 40 cm zusammenlegen, seitliche Nähte schließen, Kissen einstecken und 
untereNaht schließen oder einen Reißverschluss einnähen.

Benötigtes Material:
ca. 200 g / Kissen,
Kissenhülle,
Füllwatte

Benötigtes Werkzeug:
Nadel,
Schere,
Stricknadel Stärke 7,0 - 8,0,
Zopfmusternadel
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Kissen stricken
Kissen braun
glatt li: Hinr.: li M, Rückr.: re M
glatt re: Hinr.: re M, Rückr.: li M
Zopfmuster: (Maschenzahl teilbar durch 12 + 2 RM)
1. – 6. R: 1 RM, * 2 M glatt li, 8 M glatt re, 2 M glatt li, 
ab * wdh., 1 RM 7. R: 1 RM, * 2 M glatt li, 8 M 
nach li verkreuzen (= 4 M auf eine Hilfsnadel
vor die Arbeit legen, 4 M re
stricken, dann die M der Hilfsnadel re stricken,
2 M glatt li, ab * wdh., 1 RM 8. – 12. Reihe:
1 RM, * 2 M glatt li, 8 M glatt re, 2 M glatt li, ab * wdh., 1 RM
1. – 12. R stets wdh.
Maschenprobe (glatt li): 12 M x 17 R = 10 cm x 10 cm

Anleitung:
60 M plus 2 RM anschlagen und 40 cm (= 72 R) im Zopfmuster stricken. Weiter glatt li arbeiten, 
dabei in der 1. R 12 x 2 M li zus. str. (2 x 2 M über jedem Zopf und je 1 x 2 M über 2 der Links-
rippen = 50 M). In 80 cm (= 140 R) Gesamthöhe die M gerade abk. Das Kissenteil 40 cm x 40 cm 
zusammenlegen, seitliche Nähte schließen, Kissen einstecken und untere Naht schließen oder 
einen Reißverschluss einnähen.

Kissen dunkelblau
glatt re: Hinr.: re M, Rückr.: li M
Wellenmuster:
(Maschenzahl teilbar durch 12 + 2 RM)
1. R: re M
2. R: li M
3. R: * 2 x 2 M re zus. str., 4 x (1 U, 1 M re stricken), 
2 x 2 M re zus. str., ab * stets wdh.
4. R: re M
1. – 4. R sets wdh.
Maschenprobe (glatt re):
12 M x 17 R = 10 cm x 10 cm

Benötigtes Material:
ca. 200 g / Kissen,
Kissenhülle,
Füllwatte

Benötigtes Werkzeug:
Nadel,
Schere,
Stricknadel Stärke 7,0 - 8,0,
Zopfmusternadel
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Benötigtes Material:
ca. 200 g / Kissen,
Kissenhülle,
Füllwatte

Benötigtes Werkzeug:
Nadel,
Schere,
Stricknadel Stärke 7,0 - 8,0,
Zopfmusternadel

Kissen stricken
Anleitung:
52 M plus 2 RM anschlagen und im Wellenmuster wie folgt stricken: 1 RM, 2 M glatt re, 48 M 
Wellenmuster, 2 M glatt re, 1 RM. In ca. 17 cm (= 28 R) Höhe glatt re weiterarbeiten, dabei in 
der 1. R gleichmäßig verteilt 4 x 2 M re zus. str. (= 50 M). In 80 cm (= 136 R) Höhe ab Beginn 
glatt re die M gerade abk.
Das glatt re gestrickte Kissenteil 40 cm x 40 cm zusammenlegen, das Wellenmuster bildet den
Überschlag. Die seitlichen Nähte schließen, dabei den Überschlag an den Schmalkanten mit in 
die Seitennaht nähen. Danach das Kissen einstecken.

Abkürzungen:
M = Masche
R = Reihe

RM = Randmasche
re = rechts

li = links
Hinr. = Hinreihe

Rückr. = Rückreihe
zus. str. = zusammenstricken

wdh. = wiederholen
abk. = abketten
U = Umschlag




