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LEER TIPS

Je leerruimte moet rustig en licht zijn.

Houd je leerruimte net jes opgeruimd!

Bij het leren is het belangrijk dat je de TV, radio en computer uitschakelt.

Las pauzes in.

Voor het leren moet je je ontspannen.

Oefening baart kunst!

Leer niet op het laatste nippertjel

Verdeel je taken en plichten in gelijke mate.

Variatie! Wissel bij het leren de vakken af.
Varieer ook fussen het schrijven, lezen en luisteren.

Herhaal de leerstof meerdere keren. Alleen zo blijft het in je geheugenl!

Als iets niet duidelijk is, vraag het dan aan je leraar/lerares of een klas-
genoot.

Begin met kleine doelen, die met successen groter worden.
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De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden:
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.





