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1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benötigte Material und Werkzeug: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Benötigtes Material:
Nylon coated Edelstahldraht, Quetschkalotte silber, 
Quetschperle silber, Zwischenring Ø 7 mm und Ø 8 mm silber, 
Galasschiffperlen Ø 0,4 mm in diversen Farben, 
Karabiner silber, Antik-Metallic Perlen-Mix klein

Benötigtes Werkzeug:
Zange, Maßband
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Brauchst du noch ein trendiges Armband das zu jedem Outfi t passt?
Dann ist das „ Regenbogen - Armband“ genau das Richtige für 

DICH und dein Freunde!
Es wird aus Glasschiffperlen gemacht und ist ganz einfach zum 

selberbasteln geeignet.

Miss dein Handgelenk ab und schneide 
dir einen Nylondrähte in der 
entsprechenden Länge zu.

Handgelenksumfang 
(cm)

Armband (cm)

15,00 16,50
16,00 17,50
17,00 18,50
18,00 19,50
19,00 20,50
20,00 21,50
21,00 22,50
22,00 23,50

Fädle an einem Ende des Nylondrahtes eine 
Quetschkalotte und eine Quetschperle auf.

Ziehe jetzt den Draht wieder zurück durch die 
Quetschperle. 

Drücke nun die Quetschperle zusammen, schiebe 
sie in die Quetschkalotte und drücke auch diese 
zusammen.

Fädle anschließend die Perlen nach deinen 
Wünschen auf.
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Sind alle Perlen aufgefädelt, musst du dein 
Armband auch am zweiten Ende 
verschließen.

Wiederhole dazu die Arbeitsschritte 3, nur 
seitenverkehrt.

Also: 
Zuerst steckst du die Quetschkalotte und 
anschließend die Quetschperle auf den Draht.

Nun fertigst du wieder eine Schlaufe und  
quetscht schlussendlich die Perle zusammen.

Um den überschüssigen Draht verschwinden zu 
lassen, fädelst du ihn durch zwei Perlen zurück. 

Nun fehlt nur noch die andere Seite. Dazu 
hängst du mehrere Zwischenringe zusammen, 
damit du die Größe des Armbandes verstellen 
kannst und fertig ist dein Schmückstück.

Viel Spaß beim nach Basteln!!

Damit du dein Armband schlussendlich auch 
tragen kannst, hängst du an ein Ende der 
Quetschkalotte einen Zwischenring und einen 
Karabiner.
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