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N° 103.335 Bastelidee

Rezepte fiir Silikonformen

... saftige Geburtstagskuchen

( Bendtigtes Material: |
Silikonform Torte 3-stéckig,
Zutaten lt. Liste,

Backofen
\_ Y

1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benstigte Material und Werkzeug:

www.aduis.com. Schauen Sie rein.
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N° 103.335 Bastelidee AdUiS com
Rezepte fiir Silikonformen

... saftige Geburtstagskuchen

o Zubereitung: ca. 20 Minuten
Zu ta ten‘ Backzeit: ca. 25 Minuten
2 Mbhren
250 g Mehl l

3 TL Backpulver

2 Ejer

7100 g9 Zucker

2 TL geriebene unbeh. Orangenschale
200 g Joghurt

80 ml Ol

Die Méhren putzen, schéilen und anschliefend fein raspeln. Den Backofen auf 180 Grad
(Umluft 160) vorheizen. Die Eier zusammen mit dem Zucker cremiqg riihren. Orangen-
schale, Joghurt und das Ol hinzufiigen und aufschlagen. Das Mehl mit dem Backpulver
vermischen.

Anschliefen die Mehlmischung ziigig unterriihren. Nun hebst du noch die Méhrenras-
peln vorsichtig unter und fiillst den Teig in die Form.
Cww Befiille die Form nicht zu hoch, da der Teig noch etwas aufgeht.

Die Form in den Ofen schieben und auf der mittleren Schiene etwa 25 min. backen.
§ Anschliefend auf einem Kuchengitter auskiihlen lassen, stiirzen und die Kuchen vorsich-
tig aus der Form losen.

Tipp:
UBERZIEHE DIE KUCHEN NOCH mMIT KUVERTURE ODER
BESTAUBE SIE MIT PUDERZUCKER.

Benédtigtes Material:
Silikonform Torte 3-stdckig,
Zutaten [t. Liste,
Backofen

\_ J
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