
N° 103.489

©
 A

du
is

comKnutselidee

Veel meer spellen om gratis te downloaden en het benodigde materiaal en gereedschap: 
www.aduis.com. Neemt u eens een kijkje.

Benodigde materialen: 
sjaal ca. 300 gram wol Nuvola, 
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Benodigd gereedschap: 
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schaar, 
kabelnaald

Sjaal en muts met  kabelpatroon

Instructies en foto‘s van de 
fi rma Max Gründl (c).
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Zeer klassiek met kabelpatroon 
presenteert zich dit knusse duo

SJAAL 
Afmetingen:  ca. 160 cm x 27 cm

Verbruik: ca. 300 g wol

Breinaalden:  7,0 – 8,0

Patroon:
Tricotsteek (links): heenrij: li S, terugrij: re S
Kabel I en kabel II:
Zie breipatroon; getekend zijn alleen de heen rijen,
in de terugrij de S breien, zoals ze verschijnen
Kabel I: de 1e – 14e R steeds herhalen
Kabel II: de 1e – 4e R steeds herhalen
De recht gebreide kantsteek: de KS aan het 
einde van de rij re breien en aan het begin van 
de rij afhalen, draad achter de naald.

Handleiding:
41 S plus 2 KS opzetten en voor de rand met de volgende indeling ca. 7 cm (= 12 R) breien:
1 KS, 2 S tricotsteek (links), * 2 S kabel II, 3 S tricotsteek (links), vanaf * nog 6 x herhalen, 
2 S kabel II, 2 S tricotsteek (links), 1 KS. Daarbij in de laatste terugrij de 11e, 12e en 13e S 
alsook de 31e, 32e en 33e S verdubbelen (= uit 1 S een S re en een S re gekruist breien) = 49 
S. Daarna in de volgende indeling verder werken: 1 KS, 2 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 3 
S tricotsteek (links), 10 S kabel I, 3 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 3 S tricotsteek (links), 
2 S kabel II , 3 S tricotsteek (links), 10 S kabel I, 3 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 2 S 
breien zoals de steken zich voordoen (aver.), 1 KS. Bij ca. 150 cm totale lengte in de laatste 
terugrij (een 6. R van de kabel I) steeds 3 x 2 S over de kabel I aver. samen breien (= 43 S). 
Daarna voor de rand in de volgende indeling nog ca. 7 cm (= 12 R) breien: 1 KS, 2 S tricotsteek 
(links), * 2 S kabel II, 3 S tricotsteek (links), vanaf * nog 6 x herhalen, 2 S kabel II, 2 S tricot-
steek (links), 1 KS. Alle steken recht afkanten.

Afkortingen
re = rechts • aver. = links • S = steek/steken • R = rij/rijen
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Breipatroon sjaal

kabel 1 kabel 1

10 steken

= 1 S re

= 10 S na aver. kruisen (= 5 S op een hulpnaald voor het werk leggen, 
5 S re breien, daarna de S van de hulpnaald re breien)

= 2 S na aver. kruisen (= 1 S op de hulpnaald voor het werk leggen, 
1 S re breien, daarna de S op de hulpnaald re breien)

= 2 S na re kruisen (= 1 S op een hulpnaald achter het werk leggen, 1 S re 
breien, daarna de S van de hulpnaald re breien)

2 M

MUTS MIT OORFLAPPEN
Maat:
Hoofdomvang: ca. 54 – 57 cm

Verbruik:  ca. 100 g

Breinaalden:  7,0 – 8,0

Patroon:
tricotsteek (links): heenr.: aver. S, terugr.: re S
kruis re: heenrij en terugrij: re S
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Kabel I en kabel II:
Zie breipatroon; getekend zijn alleen de heenrij,
in de terugrij de S breien, zoals ze verschijnen
Kabel I: de 1e tot en met 12e R steeds herhalen
Kabel II: de 1e tot en met 4e R steeds herhalen
De recht gebreide kantsteek: de KS aan het einde van de rij re
Breien en aan het begin van de rij afhalen,
Draad achter de naald
 

Handleiding:
De muts wordt in een stuk open met heenrijen en terugrijen gebreid. 
Met de oorflappen beginnen: 10 S plus 2 KS opzetten en een terugrij met rechte S breien. 
Daarna met de volgende indeling verder werken: 1 KS, 1 S ribbelsteek, 8 S kabel I, 1 S rib-
belsteek, 1 KS. Hierbij in de 2e en 4e R aan beide zijden voor en na de 8 S van kabel I telkens 
1 S meerderen, door deze uit de schuine draad gedraaid te breien (= 16 S). De vermeerderde 
S tevens in ribbelsteek breien. Verdere 12 R in der aangegeven steekindeling recht omhoog 
breien, daarna aan beiden zijden 1 S meerderen en nogmaals aan beiden zijden in elke 2e R 2 x 
1 S meerderen (= 22 S). Na in totaal 23 R de S stil leggen en de 2e oorflap op dezelfde wijze 
werken. Voor de muts 4 S opzetten, de 1e oorflap invoegen, hierbij rechte S breien, 18 S nieuw 
opzetten, de 2e oorflap invoegen, hierbij rechte S breien, 4 S nieuw opzetten = 70 S. 
Nu 7 R in met de volgende indeling breien:
1 KS, 10 S ribbelsteek, 8 S kabel I, 32 S ribbelsteek, 8 S kabel I, 10 S ribbelsteek, 1 KS (de ka-
bel van de oorflappen wordt voortgezet) daarna de 8e – 26e R met de volgende indeling werken:
1 KS, 1 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 1 S tricotsteek (links), * 1 S tricotsteek (links), 2 S 
kabel II, 3 S tricotsteek (links), 8 S kabel I, 3 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 1 S tricot-
steek (links), vanaf * in totaal 3 keer breien, daarna nog 1 S tricotsteek (links), 2 S kabel II, 1 
S tricotsteek (links), 1 KS. 
In de 27e R met de minderingen (telkens in de terugrij, in de heenrij volgens het S patroon 
breien) beginnen:
27e R: telkens de 2 S voor en na kabel I rechts aaneen breien = 64 S
29e R: telkens de 2 S tussen de naast elkaar liggende kabels II re aaneen breien = 60 S
31e R: zoals 27e R = 54 S
33e R: telkens de 2 S van kabel II li aaneen breien = 46 S
35e R: de 3e + 4e S, 16e + 17e S, 29e + 30e S, 42e + 43e S (KS mee gerekend) aver. aaneen breien = 42 S
37e R: de 3e + 4e S, 15e + 16e S, 27e + 28e S, 39e + 40e S aver. aaneen breien = 38 S
Nog 2 rijen breien, daarna de draad afknippen en door de S trekken.
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Afwerking:
De achterste mutsnaad vlak sluiten, alle draden afhechten en aan de oorfl appen en de punt van 
de muts naar wens ca. 6 – 12 cm lange vlechten uit steeds 3 strengen tot elk 2 – 4 draden aan-
brengen. Aan het uiteinde steeds een kwast bevestigen.

Afkortingen
re = recht • aver. = averecht • S = steek/steken • R = rij/rijen • heenr. = heenrij • 
terugr. = terugrij • KS = kantsteek • aan weersz. = aan weerskanten 

Breipatroon muts

kabel 1

8 steken

= 1 S re

= 8 S na aver. kruisen (= 4 S op een hulpnaald voor het werk leggen, 4 S re 
breien, daarna de S van de hulpnaald re breien

= 2 S na aver. kruisen (= 1 S op een hulpnaald voor het werk leggen, 1 S re breien, daarna 
de S van de hulpnaald re breien)

= 2 S na re kruisen (= 1 S op een hulpnaald achter het werk leggen, 1 S re breien, daarna 
de S van de hulpnaald re breien)

2 M

kabel 2




