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De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden: 
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.

Sporthal, buiten

Hoepels

Minstens 4 spelers

De deelnemers worden in groepjes met elk twee spelers verdeeld. Ze gaan 
samen in een hoepel staan en houden hem op heuphoogte. Nu doet de spel-
leider verschillende bewegingen voor, die alle „auto‘s“ imiteren
(bijvoorbeeld naar voren lopen, achteruit inparkeren, slingerlijn, ...).
Na een bepaalde tijd moeten de 2 spelers in de cirkel van positie ruilen.




