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Vul de lege plaatsen in de tekst in:
alarmnummer - ambulancebroeders - aanleiding - verwond - ziekenhuis

Als iemand zich ernstig ___________ heeft of ziek is, helpt de reddings-
dienst. De ___________________ bieden eerste hulp aan de gewonden. 
Een ambulance brengt gewonden of zieken naar het _____________. Het 
______________ van de reddingsdienst is 112. Dit nummer mag je nooit 
zonder ____________ bellen! 

Totdat de reddingsdienst komt, kun je eerste hulp verlenen! Verbind!

Bij verbrandingen ... ... op de rug kloppen.

Bewusteloze personen ... ... drukverband aanleggen.

Bij verstikking ... ... onder lauw water 
houden.

Bij zwaar bloedende 
wonden ... ... kalmeren.

Verwarde mensen ... ... in de stabiele zijligging 
brengen.

112 brandweer

0900-8844  / 122 politie

112 ambulance




