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www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.

De paardenbloemDe paardenbloem

De paardenbloem heeft vele namen! Ken je ze?

De bladeren worden ook wel als malse voorjaarsgroente aangeboden. Vroe-
ger werden ze in de lente in molshopen gezocht. Vandaar dat hij ook wel 
____________ wordt genoemd. Omdat je de rijpe zaden weg kan blazen, 
heet hij ook wel _________________ (in West-Friesland). In gedeelten van 
Gelderland wordt het wortelrozet __________ genoemd. Een andere naam is 
__________. Dit omdat wanneer de bladeren worden gegeten dit een urine-
afdrijvend effect heeft. 
Schrijf de woorden bij de afbeelding:

Hoe ontwikkelt zich een paardenbloem? Vul de getallen van 1 tot en 
met 6 in de juiste volgorde in:

Uit een lange dikke wortel groeien de bladeren.
De zaden worden weggeblazen en vallen op de grond.
Het volgende jaar ontstaat er een nieuwe paardenbloem.
De stengel loopt uit en vormt knoppen.

Aan de witte „parachutes“ hangen de zaden.

De gele bloemhoofdjes ontvouwen zich.

Kleine, witte „parachutes“  groeien aan.
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