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Erste Hilfe leisten

Bei einem Unfall wird oft jemand leicht oder auch schwer verletzt,
Auch du kannst jemanden helfen. Damit du es richtig machst, sind hier einige Situationen
beschrieben.

Sehr wichtig ist, dass du dir die Nummer der Rettung auswendig merkst oder aufschreibst.
Die Notrufnummer lautet:

Wenn du die Nummer wdhlst, sind folgende Angaben wichtig:
- WER spricht?

- WAS ist passiert?

- WER ist verletzt?

- WO ist es passiert?

Versuche ruhig zu bleiben und sprich laut und deutlich. Schon nach kurzer Zeit wird ein
Rettungswagen eintreffen.

Verstdndige am besten auch einen Erwachsenen, der dir bei den Erste-Hilfe-MaBnahmen hilft.

Was mache ich bei den verschiedenen Verletzungen?

Blutende Wunden

muss man
verbinden
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Verbrennungen 5 Bei kleinen Verletzungen reicht
soll man unter & oft ein __Pflaster
kaltem &
Wasser
kiihlen. Pflaster - kaltem Wasser - verbinden

Was ist alles in einem Rettungswagen? Verbinde!

Einsatzkoffer

Tragesessel

Krankenliege

Verbandsmaterial
Uberwachungsmonitore

Die Lésung und 1000e weitere Arbeitsbldatter zum gratis Download:
www.aduis.com. Schauen Sie rein.
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