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Werkblad

De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden: 
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.

    Vergeef poster

Vergevingssleutel

Hang thuis een groot vel gekleurd papier op een geschikte plaats 
en daarnaast aan een koord een pen en veel kleine notitieblaadjes.
Als je nu iets uitgespookt heb en je dit niet durft toe te geven, 
schrijf het dan op een van de notitieblaadjes. Plak het op de po-

ster. Als je ouders of broers en zussen het lezen en jullie erover gesproken heb-
ben, zullen ze beslist een “vergeef-notitie“ schrijven en hem erbij plakken. Zo zal 
iedereen in je familie een „schuld-notitie“ opplakken en ook van iedereen na een 
gedachtewisseling een, „vergeef-notitie“ krijgen.
Beetje bij beetje ontstaat zo jullie persoonlijke familie poster, die jullie steeds 
laat zien, dat jullie van elkaar houden en elkaar daarom kunnen vergeven.

De vergeef-notitie-poster is een hulpmiddel, om met zijn/haar schuld om 
te leren gaan, conflicten uit te spreken en hebben een opbouwend doel. 
Ook als poster in de klas denkbaar.

Het vinden van de juiste woorden, als je iets verkeerd hebt gedaan, is 
vaak moeilijk. De sleutel vergemakkelijkt het de eerste stap te zetten, 
en het kan daarom een “spel” worden.

Dit is de vergevingssleutel!
Geschilderd op karton, uitgeknipt - op 
basis van je smaak beschilderd – kan 
de sleutel steeds dan worden overhan-
digd, als men in een bepaalde situatie 
de juiste woorden niet kan vinden.

„Waarvoor?“ vraag je je misschien af.
Gebeurt het bij jouw familie of groep ook niet wel eens, 
dat iemand eigenlijk een ander om vergeving moet vra-
gen, het echter niet doet, omdat hij/zij de juiste woor-
den niet kan vinden?

       Mam!
       Ik heb je 
      lievelingsvaas 
     gebroken!
   Michel

Ik vergeef 
het je!
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