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Was ich täglich esse

Was ich täglich esse

Unsere Nahrungsmittel stammen von Tieren oder 
P� anzen. Trage die Begriffe in die richtigen 
Spalten ein:

Nahrungsmittel von Tieren Nahrungsmittel von P� anzen

Milchprodukte Fleischprodukte Getreideprodukte Obst und Gemüse

Brot

Haferfl ocken

Paprika

Apfel

Reis Milch

Butter

Käse

Wurst

Fleisch

Speck

Jogurt

Kartoffeln

Semmel

Bohnen

Wir essen von den p� anzlichen Nahrungsmitteln verschiedene „Teile“. 
Schreibe je ein Beispiel auf:
Samen: __________________________________
Blätter oder Stängel: _______________________
Früchte: _________________________________
Rüben oder Knollen: _________________________

Wenn du dir deine Jause selbst richten darfst, was würdest du einpacken? 
Mach dir Notizen: _____________________________________________________

_____________________________________________________________________


